
Freemotion bietet ein einzigartiges, interaktives und vernetztes Trainingserlebnis, angetrieben von iFIT®. Freemoti‐
on-Geräte mit iFIT stehen für: Interaktiv. Persönlich. Training.

WAS  I ST  I F I T ?

INTERAKT IV

PATENTIERTE IFIT-TECHNOLOGIE**
Der Trainer passt Geschwindigkeit, Steigung, Gefälle
und Widerstand Ihres Geräts automatisch an.
WARUM DAS  ZÄHLT

ADAPTIVES TRAINING

MITGL IEDER  GEWINNEN  UND  HALTEN

** Rund 80 Patente rund um iFIT: patents.iconfitness.com

„Connected Fitness“ bedeutet mehr als Videostreaming: iFIT passt Geschwindigkeit, Steigung, Gefälle und Widerstand
während der On-Demand-Workouts automatisch an.

iFIT ist mehr als eine Funktion, es ist ein ganz neues Trainingserlebnis.

Kein Hantieren mit den Bedienelementen
Nutzer erleben genau das, was ihr Trainer erlebt, und
bleiben dran
Ein fesselndes Training motiviert, in kürzerer Zeit
mehr zu erreichen

Nutzer können Geschwindigkeit, Steigung, Gefälle
und Widerstand ändern, die iFIT-Technologie passt
den Rest des Workouts an.
Jedes Workout einer Serie fordert heute genau ge‐
nug und bringt Ihre Mitglieder morgen auf ein neues
Niveau.

Das ansprechende Nutzererlebnis mit erstklassigen, trainergeführten Inhalten zieht neue Mitglieder an, die das beste ver‐
netzte Fitnesserlebnis suchen.
Nutzer sind motiviert, Workout-Serien abzuschließen. Das verbessert die Mitgliederbindung.
Eine ständig wachsende Inhaltsbibliothek begeistert und bindet Mitglieder dauerhaft.
Abwechslungsreiche Cardio-Workouts erfüllen die Bedürfnisse aller Mitglieder, unabhängig von der Zielgruppe:

Leistungsorientierte Sportler fordern sich mit hochintensiven Einheiten.
Gen Z und Millennials erwarten Abwechslung. iFIT liefert sie mit Tausenden verschiedener Trainingsoptionen.
Aktive ältere Mitglieder erleben einen motivierenden Studiokurs oder ein inspirierendes Outdoor-Workout auf zugängli‐
chen, bequemen Geräten.
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https://patents.iconfitness.com/


PERSÖNL ICH

TRA IN ING

Bei iFIT dreht sich alles um das Trainingserlebnis. Mit Tausenden On-Demand-Workouts rund um die Uhr bietet iFIT
grenzenlose Möglichkeiten für jedes Fitnessniveau.

DIE WELT ENTDECKEN MIT
GLOBAL WORKOUTS*

MITREISSENDE STUDIO-
WORKOUTS

ÜBERALL TRAINIEREN MIT
GOOGLE MAPS

* Zum Beispiel: den Kilimandscharo besteigen, an den Stränden von Bora Bora laufen, die Tour de France fahren oder sich beim Boston-Marathon
herausfordern.

Nutzer stellen ihr Training selbst zusammen und filtern nach:
Produktkategorie
Dauer
Intensität und Fitnessniveau
Aktivität: Gehen, Laufen, Joggen usw.

Ort: über 40 Länder auf allen 7 Kontinenten
Format: Studio, Global Workouts, Google Maps
Trainer: prominente Trainer sowie Profi- und Olympiasportler

Rund um die Uhr auf Abruf verfügbar, wann es den Mitgliedern passt.
Mit mehr als 100 Toptrainern, Profi- und Olympiasportlern bauen Nutzer eine persönliche Beziehung zu ihren iFIT-Lieblings‐
coaches auf.
Studios ohne Personal Trainer können iFIT als hervorragenden Ersatz anbieten.
Die Personal Trainer eines Studios können iFIT ergänzend zu ihren Einheiten nutzen:

So betreuen sie mehr Kunden.
iFIT bietet zusätzliche trainergeführte Lerninhalte.

Verfügbare Sprachen: Englisch, Spanisch, Französisch, Deutsch und Mandarin.

Weltbekannte Trainer gestalten
die Programme passend zu den
exotischen Trainingsorten, so‐
dass sich die Workouts natürlich
anfühlen.

Mitglieder tauchen in atemberau‐
bende Orte auf der ganzen Welt
ein, ohne das Studio zu
verlassen.

Gefilmt in mehr als 40 Ländern
auf allen 7 Kontinenten.

iFIT-Trainer sind Guides vor Ort:
Die Workouts verbinden Trai‐
ningsanleitung mit Wissenswer‐
tem über den jeweiligen Ort.

Gefilmt in energiegeladener Stu‐
dioatmosphäre mit einem moti‐
vierenden iFIT-Trainer, der die
Teilnehmer zu Bestleistungen
antreibt.

Für alle Cardio-Kategorien
verfügbar.

Eigene Strecken überall auf der
Welt erstellen: iFIT zeigt Google
Street View und passt Steigung
und Gefälle automatisch an das
Gelände an.

Für jeden Wettkampf oder jede
weltweite Challenge trainieren.

HERSTELLER  ·  FREEMOT ION

+1 (435) 786-2900 · sales@freemotionfitness.com ·
FreemotionFitness.com

HÄNDLER  ·  F I TVYR  PRO

+49 8208 2930013 · Mo–Fr, 9–18 Uhr · sales@fitvyr.de

Datenblatt auf Grundlage der „iFIT Interactive Experience Talking Points“ von Freemotion Fitness (Stand 04/20). Bei Abweichungen gilt das englische Original.
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